
¡LEER PARA CONOCER, CONOCER PARA AMAR! 
Tema: “De la Cruz a la gloria: el camino de la Pascua” 

Parroquia de Ntra. Sra. de San Juan de los Lagos, León 

Domingo de la Resurrección del Señor (Abril, 5,2026). 
 

 

1.- ¿Qué podemos descubrir en este Domingo de Resurrección? Podemos descubrir que la 

Resurrección de Jesucristo no es solo un hecho del pasado, sino una realidad viva que 

transforma nuestra vida hoy. 

2.- ¿Qué menciona hoy el Evangelio (Juan 20, 1-9)? En este 

pasaje, María Magdalena corre al sepulcro y lo encuentra vacío. 

Luego, Pedro y Juan entran, ven y creen. 

3.- ¿Qué significa encontrar la tumba vacía? Encontrar la tumba 

vacía no es ausencia, es anuncio: ¡Jesús está vivo! 

4.- ¿Qué representa que María Magdalena vaya al 

sepulcro “cuando aún estaba oscuro? Significa la 

oscuridad de la tristeza, cuando nosotros nos sentimos sin 

esperanza, cuando creemos que todo terminó, porque sin 

Jesús, el corazón vive en la oscuridad. 

3.- ¿Cuándo comienza la Resurrección en cada uno de 

nosotros? Comienza cuando dejamos que Dios quite 

nuestras piedras: miedo, pecado, desesperanza. 

6.- ¿Cómo podemos interpretar que Pedro y Juan corren al sepulcro? Esto 

nos hace ver que la fe no es pasiva, hay que buscar, moverse, acercarse, pero 

no quedarnos inmóviles. 

7.- ¿En los momentos de incertidumbre qué debemos conocer? Debemos 

tener la certeza que la fe muchas veces no es ver todo claro, sino confiar, 

porque creer es descubrir a Dios incluso cuando no lo vemos físicamente. 

 

8.- ¿Qué puede significar para nosotros la Resurrección de 

Jesucristo? Debemos conocer que, con su gloriosa Resurrección, todo 

cambia: •Donde hay pecado → hay perdón.  • Donde hay tristeza → 

hay esperanza. •Donde hay muerte → hay vida.  En el Bautismo, 

nosotros ya participamos de esta vida nueva. 

9.- ¿Qué podemos reflexionar hoy? “Que la Resurrección no es solo un 

hecho: es una vida nueva que comienza en nosotros”.  “Que Jesús vive, y 

con Él, todo vuelve a tener sentido”.  “Qué Cristo resucitado es la luz que 

nunca se apaga en medio de nuestras sombras” 

 

Objetivo: Saber que “Cristo no está en la tumba… ¡está vivo en tu corazón!” 
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